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認定こども園 白梅幼稚園 

看護師 田原 由紀子 

若葉のすがすがしい季節となりました。 

新しいクラスになって１ヶ月が過ぎ、少し緊張気味だった子どもたちの表情もやわらいで 

ニコニコ笑顔で過ごす様子が見られるようになり嬉しく思います。 

例年、５月のお休みの後には、体調を崩しやすくなったり、ちょっと不安定になることがあ

ります。ご家庭と連携を取りながら、子どもたちの様子に気を配っていきたいと思います。 

生活リズムを整えて、元気に過ごしていきましょう。 

 

５月の保健行事のおしらせ 
 

＊前日１１日（火）に容器を配布します。

＊今年度は、採尿袋の販売は行いません。 

＊尿検査は、学校保健安全法により規定されており、 

全園児対象ですので、提出をお願いします。 

 

５月１２日（水曜日）14：10 ～ 
園医 木村先生 ＊水曜日ですが、帰りのバスは１５：３０発になります。 

預かり保育料も発生しません。 
＊長い髪の毛は結んでおきましょう。 
＊医師よりお知らせがある園児のみ、結果をお伝えします。 

 

５月１９日（水曜日）９：30 ～  
＊朝食後、歯みがきをして登園しましょう。 
＊後日、全園児に結果をお知らせします。 

 
★ なるべく病気以外でのお休みがないようお願いします。 
★ 健診当日、欠席の場合は後日、受診票をお渡しします。 

保護者の方と、園医、園歯科医で健診を受け、結果を幼稚園へお知らせ・提出下さい。 

【5 月の身体測定のお知らせ】 
 

６日(木) あひる・りす 

７日(金)  うさぎ 

10 日(月)  くま  

11 日(月)  ぞう  
 

*お休みの場合は、 

直近の登園日に測定します。 

【 ４月の感染症情報 】 

     感染性胃腸炎  １名 
（ うさぎ １名 ） 

 
＊お家でのお子さまの様子がいつもと違う、 

元気がない、食欲がないなどありましたら、 

登園時に職員へお知らせください。 

＊感染症罹患後は、感染の可能性がなくなり、 

集団生活ができるまで回復されてからの 

登園をお願いいたします。 

今年度は、６月９日(水)に、プール開きを予定しています。 

みんなで楽しくプール遊びができるよう、 

耳・鼻・目・皮膚の病気がある場合は、早めに治療を済ませておきましょう。 

( 治療中の病気などがあれば事前に担任または看護師までお知らせ下さい ) 
 

・・・・・・ こんな時はプールに入れません ・・・・・・ 
 

・「とびひ」など伝染性の皮膚疾患になっているとき 

（とびひになっているときは、お休みして頂く場合があります） 

・咳、鼻水がひどいとき 

・内服中や気管支拡張剤のテープを貼っているとき 

・目やにが出ている、目が充血しているとき 

（充血や痒みがひどい場合はお家の方に連絡します） 

・水いぼが多発しており、かき崩している、浸出液が出ている とき 

・すり傷、虫刺されなどから浸出液が出ているとき 

 

プール遊びの前のお願い 

手足の爪切りをお願いします！ 

爪が伸びていると、折れたり欠けたりして出血したり、 

汚れが溜まり炎症を起こす恐れがあります。 

また、まわりの友だちを傷つけてしまうこともありますので、 

お家で定期的にチェックしていただき、爪切りをしてください。 

  

 

虫よけ剤に関するお知らせとお願い 

虫刺され時の 幼稚園での処置 

・蚊  … 患部を流水で洗う。保冷剤で冷やす。痒み止め（ムヒベビー）を塗布。 

・蜂・ムカデ・毛虫 … 全身状態を観察し、必要時はお家の方に連絡し病院受診します。 

（保護者の方にも病院へ来ていただきます。） 

毎年、５月くらいから、蚊などの「虫刺され」が多くなってきます。 

掻き崩して「とびひ」になることがあるので以下の対応をお願いいたします。 
 
★虫刺され跡がひどく腫れるお子さまは、ご家庭で薬の塗布や虫よけ対策を。 

・登園前に、虫よけジェルやスプレーを使用する。 

・衣服に貼る「虫よけシール」を貼ってくる … など 

★市販の虫よけスプレーや痒み止め塗布の依頼には対応していません。 

  「虫よけリング」や「クリップ」は付けてこないで下さい。 

 

お子さんの持ち物、点検お願いします！ 

幼稚園で使用している歯ぶらしの先が開いていたり、 

コップの底が黒くなっていることがあります。 

子どもたちが毎日口にするものです。持ち帰ったら、きれいに洗って、 

翌日お持たせください。歯ぶらし＆コップ入れの巾着袋も洗濯をお願いします。 

https://www.fumira.jp/cut/medical/file376.htm

